
この３つの力を身につけ、「自

らの人生を主体的に切り拓

く」ことを目的としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「月根尾」とは、学校のある地域の古名 

「突根尾原」に由来する地名です 

 

２分で仲良くなれる！？「トークフォークダンス」  

「子どもと大人はどっちが得か？」「地元の好きな

場所は？」…そんなお題に合わせて、フォークダ

ンスのように次々と相手を変えて対話する「トー

クフォークダンス」を実施しました。県内、そし

て県外からも多様な生徒が集まる飯南高校。最初

は少し恥ずかしそうにしていた生徒たちも、気づ

けば身を乗り出して話し込む姿が。「はじめまし

て」の壁をあっという間に飛び越えて、笑顔があ

ふれていました。  

【生徒の本音トーク】  

「自分にはない考えがあったり、みんなと話した

りしたことで、より仲が深まったと思いました！」 

「自分の考えをしっかり言葉にして伝えるのが難

しかったです。たくさん話していって、どんどん

成長していきたいです！」  

同級生が「町を変える」リーダーに。 

トークフォークダンスで盛り上がった後は、地元

の赤来中学校・頓原中学校出身の生徒４名による

プレゼンです。中学校時代に取り組んできた、飯

南町の課題解決に向けた探究活動を披露してくれ

ました。  

「観光」「公共交通」「福祉」……。中学時代ならで

はの分析と熱い想いに、２１校もの中学校から集

まった仲間たちは刺激を受け、「自分たちにも、何

かできるかもしれない」。そんなポジティブな予感

が、会場全体に広がった瞬間でした。  

【聞いた生徒の反応】  

「それぞれ目のつけるところが違ったから面白い

発表だった！」  

「発表者全員が飯南町のことを想い、考えて研究

しているのが伝わってきてすごかったです。自分

も、高校で飯南のことを知り、彼らのような発表

をしていきたいです！」  

（飯南高校独自の学校設定科目）  

地域を 

知る 

飯南町  

バスツアー 中山間地域  

体験学習  

飯南ジョブ 

トーク 

スキー 

研修  

課題研究  

開始  管内  

企業見学  

ふるさと 

シンポジウム 

課題研究  

軌跡発表  

職業人  

講話  

キャリア 

探究  

飯南高校では、飯南町をフィールドとして、 

様々な体験学習や課題解決型学習を 

行っていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国高等学校卓球選手権大会島根県予選 

【男子学校対抗】 

 １回戦 飯南 ２－３ 松江東 

【女子学校対抗】 

 １回戦 飯南 ３－１ 松江高専 

 ２回戦 飯南 ０－３ 明誠 

【男子ダブルス】３ペア出場 

【女子ダブルス】１ペア出場 

 倉橋瑞季・明見菜々子ペア 

【男子シングルス】７名出場 

 桒原那由多 初戦突破 

【女子シングルス】５名出場 

• 奨学金・就学資金等 

 

中国高等学校バレーボール選手権大会島根県予選 

【予選グループ戦】 

  飯南 ２ー０ 隠岐島前 

  飯南 ２ー１ 益田 

【ベスト８決定戦】 

  飯南 ０ー２ 松江南 

島根県高等学校春季野球大会一次大会 

【２回戦】飯南 １－１１ 益田東 

武藤
む と う

 立樹
た つ き

 教頭 

趣味：散歩が趣味です。週末は 

宍道湖畔を１時間３０分程度ウォーキングし

ております。  
 

みなさんの「あいさつ」はすばらしい！ 

特に坂で立ち止まって挨拶されたことには感動し

ました。いつまでも、すばらしい「あいさつ」をキ

ープしてください。 

高橋
た か は し

 賢一
け ん い ち

 先生 

部活動顧問：テニス部 

やりたいこと・がんばりたいこと： 

①起業（誰か一緒に起業の勉強しませんか。今の時

代、高校生で起業もアリでしょう。） 

②視力を上げる（通勤距離が長いので運転しながら

遠くの山や景色を見る時間が増えました。ほんと

かどうか知らないけど「遠くを見ると視力回復に

いい」とか聞くので、毎日遠くの山や景色を往復２

時間眺めている今の状況を続けていれば視力が回

復するのではと期待しています。） 

③英語（やっぱり英語はできたほうがいいに決まっ

てる。どんなに翻訳機能が進化したとしても。中高

生だった頃の自分がもっとちゃんと英語の勉強を

やっていてくれたら…と心から思う今日この頃で

す。） 
 

縁あって飯南高校に赴任しました。みなさんは挨

拶もよくできるし、活気があるし、周りを見て動

いてくれるし、私の指示が雑でもちゃんとやって

くれるし、気配りもできるし、気さくだし、まだ一

か月程度しか過ごしていませんが、良い生徒がい

る高校、良い雰囲気の町に来たなと感じています。 

飯南高校に勤務となったので、今の私にとって一

番大事な生徒は飯南高校のみなさんです。その一

番大事な生徒である飯南高校のみなさんの自己実

現のために私ができることを地道にやっていこう

と思います。みなさんと共有する時間や空間を大

事にして一年間やっていこうと思いますのでよろ

しくお願いします。困ったときは一人で抱え込ま

ず、周りを頼ってください。私もその一人になれ

たらと思っています。 

梶野
か じ の

 未結
み ゆ

 先生 

部活動顧問：茶道同好会・書道同好会 

趣味：旅行（神社やお寺、お城を見ること）、温泉

巡り 
 

皆さんと関わる機会は多くはないかもしれません

が、困ったことや心や体の不調などがあればいつ

でも保健室に来てください。島根県に来るのは初

めてなので、飯南町のこと、島根県のことをたく

さん教えてくれたらうれしいです。いつでもお待

ちしています！ 

片岡
かた おか

 初美
は つ み

 先生 

部活動顧問：ＪＲＣ部 

趣味：子どものダンゴムシとワラジムシ、カタツ

ムリとナメクジ、植物などの、研究につきあっ

て畑や山野を歩き（眠いけど夜も…）、新たな

発見のたびに一緒に「すごーい！」と叫ぶこと 

 

皆さんのあいさつと素直さとよく気がきくことと

ハツラツ活気あるすてきな雰囲気に、毎日いろん

な場面で感激しています！！！！！ 

（お願い）私の背骨（脳脊髄液減少症）の後遺症に

は、触らない・突然に大声を出さない・重いものは

持ってくれるとうれしいです。  

小岩
こ い わ

 紀
と し

仁
ひ と

 先生 

部活動：卓球部 

趣味：料理・散歩 

 

のどかな環境で素直な皆さんとともに頑張ってい

こうと思います。よろしくお願いします。 

宮内
み や う ち

 直美
な お み

 先生 

部活動顧問：吹奏楽部 

趣味：演劇鑑賞、通勤中に audible で小説を聴く

こと 

 

高校生という時期は心が柔らかく、さまざまなこ

とを吸収できる大切な時間だと思います。今しか

できないこと、やってみたいと思うことに挑戦す

る中で、自分が将来どんな風に生きていきたいか

をゆっくり考えてみてください。みなさんの挑戦

を少しでも支えていけたらと思っています。 

勝部
か つ べ

 昂
こ う

介
すけ

 先生 

部活動顧問：スキー部 

趣味：趣味はいろいろありますが、２つ挙げるな

ら 1 つは運動です。バレーボールをしたり、

ジムで体を鍛えたりしています。もう 1 つ

は音楽です。吹奏楽の曲を聴いたり、好きな

アニメの歌を歌ったりします。 

 

皆さんのおかげで少しずつ飯南高校に慣れてきま

した。お互いに自分の力を発揮して、できること

を増やしていきましょう。そのために日々努力し

ていることと思います。適度に忙しいことはいい

ことですが、過度になると心も体も辛いです。「？」

を解消するために自分で考えることも大事です

し、周りの人と検討することも大事です。私もそ

の周りの人の一部になれたら幸いです。 

古藤
こ と う

 昭弘
あ き ひ ろ

 先生 

部活動顧問：ハンドボール部 

趣味：体を動かすこと、漫画を読むこと 

 

久しぶりの飯南高校勤務で、ワクワクしています。 

いっしょに飯南高校ライフをエンジョイしましょ

う！ 

山口
や ま ぐ ち

 崚
りょう

介
すけ

 先生 

部活動顧問：自然科学部 

趣味：サイクリング、ランニング、NBA と MLB 観戦、

博物館巡り 
 

飯南の雪に勝てるよう精進していこうと思います。 

門脇
か ど わ き

 勤
つとむ

 主幹教諭 

部活動顧問：バレーボール部 

趣味：ドライブ・景観鑑賞・軽い運動など 

 

３月末に一度、飯南高校へ来ました。学校へ上が

る坂の途中で、立ち止まって振り返り、丁寧に挨

拶をしてくれた姿に、とても好感をもちました。

そのような姿はもとより、みなさんがそれぞれ目

標に向かって懸命に取り組む姿を見させてもらい

たいと思っています！共に学んでいきましょう！ 

https://iinan.ed.jp/expenses_scholarship/


  
８日（月）学校生活アンケート 

１０日（水）人権教育ＬＨＲ 

ＳＣ来校（午前：菅先生） 

１５日（月）試験発表 

１８日（木）放課後家庭学習日 

２２日（月）期末試験（～２６日） 

２４日（水）振替休業日（５／１６） 

３日（水）ＳＣ来校（午前：菅先生） 

４日（木）後期総体（～７日） 

ＳＣ来校（午前：飛田先生） 

 ５日（金）総体特別授業（３限まで） 

８日（月）人権週間（～１２日） 

「新入生歓迎！フェアトレードの体験試食会」 

途上国では、カカオ豆が何になるか（そもそもチョコ

レートが何なのか）さえ知らないまま、子どもたちが児

童労働せざるをえず、学校にも通えていません。そこで

新入生歓迎フェアトレードのプチ体験試食会を行いま

した。バラゴンバナナ、ボリビアやネグロス島のチョコ

レート、インドのチャイ等、すべて有機栽培されたフェ

アトレード品を取り寄せ、クレープを作り、手作りのチ

ラシとともに世界の子どもたちを感じるひとときを過

ごしました。 

「新入生歓迎！ミニコンサート♪」 

 放課後、中庭にて新入生を歓迎するミニコンサー

トを開催しました。２・３年生に加え、さっそく入部

したばかりの１年生も演奏に参加し、流行のヒット

ソングを取り入れたメドレーを披露しました。校舎

に囲まれた中庭から聞こえてくる温かい音色に、１

階から３階まで、多くの生徒たちが思い思いの場所

から手拍子を送り、楽しんでいました。この演奏をき

っかけに、さらに１年生が入部を希望してくれまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
学校だより月根尾５月号 令和８年５月１５日発行   島根県立飯南高校 h t t p ｓ : / / i i n a n . e d . j p 

島根県高等学校個人テニス選手権大会出雲地区予選 

【女子シングルス】１１名出場 

 原菜月 

 渋谷和子  

【女子ダブルス】５ペア出場 

吉川愛和・原菜月ペア 

島根県高等学校個人テニス選手権大会 

【女子シングルス】４名出場 

 原菜月 

【女子ダブルス】２ペア出場 

 吉川愛和・原菜月ペア 

第７７回中国高等学校ハンドボール選手権大会 

島根県予選会 

【１ 回 戦】飯南 ３８－１５ 松江高専 

【準 決 勝】飯南 ２２－３７ 江津 

【３位決定戦】飯南 ２３－２２ 松江工業 


