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生徒会長の稲田です。
魅力いっぱいの
飯南高校を
紹介していきます！

１学期

2 学期

入学式
総体
球技大会

オープンハイスクール
鵬雲祭 （文化祭・体育祭）
ロードレース
飯南ジョブフェア４月

6月

7月

9月

10月 11月

8月

1日目

3日目

2日目鵬雲祭
Let's
　Start

飯南高校の１年
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2月

3月

3 学期

歩くスキー
スキー研修
３年生を送る会
卒業式

飯南高校の１日
スタート！！

あいさつ運動登校

午前授業

まずは
朝読書！
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午後授業も
頑張るぞ～

売店！！
曜日によって
メニューが
変わります！

お昼ごはん

放課後

掃除は
ていねいに

午前授業

1日終了！！
また明日！
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Delicious

お弁当を忘れたときは
とても助かっています。
特に好きなのは、
チョコクロワッサンです。

登校中のあいさつは、した人も
された方も気持ち良く一日を迎
えられるので、とても良い伝統
だと思います。

飯南高校あるある●2

登下校時には車に乗っている方に
あいさつ！
飯南高校には、来校する方に対して、
お辞儀をしてあいさつをする伝統があります。

おはようございます !!

NICE!!

7 8

飯南高校あるある●1

売店はいつも大人気！
昼休みになるとパン屋さんやお弁当屋さんが来てくれます。
生徒だけでなく、先生方もよく利用しています。
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とても元気で
明るく楽しい部活です。

一緒にプレーしましょう！

2022年度
全国高校選抜

ハンドボール大会県予選
準優勝

部活動■運動部

卓球部 テニス部

バレーボール部スキー部
男女仲良く毎日楽しく

活動しています！
一緒に銀世界を
滑りましょう！

オフシーズンは
インラインスケートでの

トレーニングや
ランニングで体力づくり。

陸上競技に挑戦する
生徒もいます！

入れば絶対
痩せます笑

みんな仲が良いので
楽しいです！

みんな仲が
良く楽しいよ～
ぜひバレー部に

入ってネ！

和気あいあいと
練習しています！
初心者も大歓迎！

少人数ですが
毎日元気に楽しく
活動しています。
一緒にテニスを
しましょう！

一緒に歴史を
ぬり替えて、
甲子園に

行きましょう！

剣道部

カキーン

野球部

VSVS

令和４年度全国高等学校総合体育大会 出場
特別国民体育大会冬季大会スキー競技会2023 出場

令和４年度全国高等学校選抜スキー大会 出場

2022年度

全国高等学校野球

選手権島根大会

準優勝

ハンドボール部
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ＪＲＣ部

書道同好会

茶道同好会

吹奏楽部

自然科学部

報道部

コンピュータ研究部

ゆきみだいふくちゃん

部活動■文化部

「いいなん高校情報箱」は
こちらから視聴できます！

11 12

Welcome
ｅｖｅｒｙｏｎｅ

みんなで力戦奮闘だ！！

ウーパールーパーが
いるので入ってください。

お願いします！

楽しく活動しましょう！！

仲が良いので
みんなもぜひ入って

ください!!‼

飯南高校で一番楽しい部活です！！
地元のケーブルテレビと協力し、

「いいなん高校情報箱」を制作しています。
番組内では司会進行を務めています。

一緒に飯南高校の魅力を
発信してみませんか？

週１で活動しています。
一緒においしいお茶を

飲みませんか？
お待ちしています！

パソコンに興味が
ある人や、初心者も

大歓迎です!

第８回中国地区大会

【朗読部門】

優良賞

全日本吹奏楽コンクール小編成の部

島根県大会７年連続金賞

NHK 杯全国高校放送コンテスト

15 年連続出場

高文連書道コンクール 秀作
島根県書初め展 金賞・銅賞

第25回島根県高等学校総合文化祭放送部門【ビデオメッセージ部門】
奨励賞
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月根尾寮から高校まで徒歩１分！！

寮の様子は
動画をチェック！

学年問わず
みんな仲良し！

個性的な
仲間たち！

カレーライスが
絶品！

苦手な食べ物を
克服できた！

月根尾寮は県内外から
入学した約50人の生
徒が生活しています。

新しく、青春の１ページ
に楽しい寮生活を刻みま
せんか？入寮を楽しみに
待っています！

13 14

月根尾寮
藤川一心 さん
町外出身

寮長

立脇未姫 さん
町外出身

寮長

外観 食堂

集合写真

全室２人部屋

新制服

汚しても 撥水加工付き

NICE!!

選べる！
ネクタイ・リボン

パンツ・スカート

洗濯機で
洗える！！

しかも
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学習支援館
飯南高校から徒歩5分の距離に
飯南町が運営する学習塾があります。
利用料金 月5,000円
開講時間 平日　16：00～22：00

（寮生は火・水・木に利用可能）

定　　員 56名
食　　事 ３食

閉寮期間 長期休業中・GWなど４回

寮　　費 40,000円／月（食費込）
（住民票異動を条件として飯南町から
　10,000円助成⇒30,000円/月（食費込））

ある日の夕食

移動販売

点呼

大浴場

毎週土曜日　
コンビニの移動販売がやって来ます！

Good

令和５年度　生活時程表

ホストファミリー
県外出身の生徒と飯南町の住民が交流する制度です！たくさんの県外生が
活用しています！

伝統行事の「はやしこ」に

初参加！

地域の深い
つながりを
感じました。

田植え＆稲刈り体験
実際に機械に乗せてもらいました！

仲良く
お散歩♪

6：50 6：50起床・洗面

19：30 19：30門限・点呼

22：15 22：15点呼・清掃

22：30 22：30就 寝 準 備
（寮生会）

23：00 23：00就　　　寝

8：10 登 校 準 備

7：10～ 7：10～清掃・朝食

12：30～13：00 11：30～14：00昼　　　食

18：00～20：45 17：00～20：00夕食・入浴

20：45～22：15 20：00～22：15学　　　習

7：00 7：00点　　　呼

8：00 8：00朝食片付け

8：15 登 校 完 了

学校登校日
　

学校休業日
試験期間中

「はやしこ」の後は、
ホストファミリーに
豪華な料理を振る舞って
いただきました！

リズムをとるのに一苦労。
地域の方と息を合わせ、
鼓を打つ。

15 16

休日
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在校生の声

Q. なぜ飯南高校へ？

２年　前島柚花 さん
町内出身

２年　三木寛太 さん
県外出身

家からバスで通えるし、生命地域ラボなど、
飯南高校ならではの活動が面白そうだった
からです！

Q. なぜ飯南高校へ？
しまね留学に興味があったからです。寮が
きれいなところもいいなと思いました。

Q. 飯南町の第一印象は？
自然が豊かなところです。山の空気も川の水も
きれいだなと感じています。Q. 授業はどうですか？

習熟度別少人数授業で自分のペースにあっ
た学習ができ、いろいろな友達との学び合
いが楽しいです。

Q. なぜ飯南高校へ？
バスで通えるからです。バスの中で友達と
会話することが楽しいです。Q. 部活動の目標は？

ハンドボール部に所属しています。
目標はインターハイ出場です！！

Q. 飯南町の魅力は？
星がすごくきれいなんです。
学校帰りにもたくさんの星が見られます！

Q. 寮生活はどうですか？

Q. 好きな行事は何ですか？
球技大会です！
1学期はサッカー、2学期はバスケットボールですが、
毎回気合が入ります！３年　金山　暖 さん

県内出身

不安でしたが、友達と楽しく過ごしています！
ご飯を食べながら友達と話す時間が一番好きです！

17 18
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生命地域ラボ 生徒の「ヤリタイ」をカタチに生命地域学 自らの人生を主体的に
切り拓いていく力を身につける

地域イベント参加 保育所訪問

神楽愛好会
クリスマスライブ

関わる
多様な資源（モノ・コト）
に関心を持ち、

他者（ヒト）と協働する

描く
これまで得た知識や
経験をもとに自分や
地域の未来を描く

発信する
地域・高校の魅力や
課題、自らの考えや
夢を発信する

19 20
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3年　板垣和華さん
県内出身

3年　渡邉竜也さん
町内出身

21 22

Ⅰ型

Ⅱ型

■対象
専門学校進学・就職を希望する生徒

■内容
商業系の科目も含め多様な科目を幅広く
学びます。本校独自の科目「生命地域学」
などを中心に地域をフィールドとした
体験学習や課題解決型学習もあります。

■対象
四年制大学、短期大学、看護系専門学校
進学を希望する生徒

■内容
文系・理系に分かれ受験に必要となる科
目を中心に学びます。本校独自の科目
「生命地域学」などを中心に地域をフィー
ルドとした体験学習や課題解決型学習も
あります。

国語・数学・英語の3教科を中心に習熟度別に分かれ、個々のペースにあった少人数指導を行っています。

習熟度別少人数指導の様子
（１年生　数学Ⅰ：同じ時間に３つの教室で展開）

学習
1年生

一人ひとりの自己実現を叶えるための
基礎的な力を身につけます

2年生 選択したコースで自己実現に向けて、
さらに力を高めます

3年生 具体的な進路を決めて、
自己実現を目指します

大学進学を目指している
ので、Ⅱ型を選びまし
た。僕は物理や化学を学
びたかったので理系で頑
張っています。

先輩の課題研究の発表を
聞けたり、進路を考える
体験が多かったりするの
で、Ⅰ型を選択して良
かったです。

１番の売りは
習熟度別少人数指導です！
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【四年制大学（私立）】
広島経済大学　比治山大学　広島国際大学　大阪商業大学　姫路獨協大学　九州共立大学

【短期大学】
大阪成蹊短期大学

【専門学校・各種学校】
出雲コアカレッジ　島根デザイン専門学校　島根リハビリテーション学院
トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校　朝日医療専門学校広島校
広島酔心調理製菓専門学校　広島製菓専門学校　広島福祉専門学校　広島コンピュータ専門学校
広島情報ＩＴクリエーター専門学校　広島情報ビジネス専門学校　広島美容専門学校
広島ビューティ＆ブライダル専門学校　広島医療秘書こども専門学校
大原ビジネス公務員専門学校広島校　広島工業大学専門学校　穴吹デザイン専門学校
旭川荘厚生専門学院　ＯＣＴ大阪工業技術専門学校　大阪ＥＣＯ動物海洋専門学校
日本工科大学校　神戸電子専門学校　全日本ウィンタースポーツ専門学校
九州ビジュアルアーツ専門学校　香蘭ファッションデザイン専門学校　専門学校日本２１
島根県立農業大学校　島根県東部技術校　

【看護学校】
出雲医療看護専門学校　松江看護高等専修学校　浜田准看護学校　

【公務員】
自衛官　島根県警　

【民間就職】
石見ワイナリー　出雲村田製作所　サンエイト　ダイイチ雲南家電　丸八ポンプ　山興緑化
都間建築　有機の美郷　共立メンテナンス　島根イーグル　西日本旅客鉄道　品川製菓　中電工
岩国産業運輸

Ⅰ型進路
（専門学校・就職コース）

Ⅱ型進路
（大学・短大コース）

【四年制大学（国公立）】
島根大学　島根県立大学　静岡大学　高知大学　鹿児島大学　都留文化大学　北九州市立大学　
公立鳥取環境大学

【四年制大学（私立）】
専修大学　法政大学　帝京大学　十文字学園女子大学　関西大学　大阪国際大学　天理大学
鳥取看護大学　岡山理科大学　岡山医療専門職大学　美作大学　福山平成大学　広島経済大学
安田女子大学　九州産業大学　九州共立大学

【短期大学】
島根県立大学短期大学部　倉敷市立短期大学　大阪健康福祉短期大学　兵庫大学短期大学部
安田女子大学短期大学部

【専門学校】
香蘭ファッションデザイン専門学校　神戸電子専門学校　広島工業大学専門学校
島根リハビリテーション学院　小井出ファッションビューティ専門学校
辻学園調理製菓専門学校

【看護学校】
島根県立石見高等看護学院　浜田医療センター附属看護学校　出雲医療看護専門学校

【公務員】
飯南町職員　松江市消防　

【民間就職】
島根中央信用金庫　社会福祉法人静和会

円グラフは令和４年度進路状況

一覧は過去３年間の主な実績

国公立大学
40%

私立大学
35%

専門学校
10%

公務員
15%

私立大学
10%

短期大学
3%

専門学校
59%

公務員
7%

民間就職
21%

卒業後の進路
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生徒会の目標 生徒会メンバー紹介

交通アクセス

近隣施設

cafe&gallery 鐘や
（徒歩約 3 分）

A コープ きじま店
（徒歩約 5 分）

〒690－3401
島根県飯石郡飯南町野萱800
TEL : 0854－76－2333
FAX : 0854－76－2344
HP https://iinan.ed.jp

島根県立飯南高等学校

公式 Instagram 開設

Let's
  Follow

笑顔が

絶えない絶えない

ヤリタイことに

夢中になれる夢中になれる

挑戦できる挑戦できる

校内案内動画

Let's
Start
Let's
Start

校長
岡　秀樹

生徒会長
稲田七星

　中国山地の大自然に抱か
れた、わが飯南高校が自慢
できるものは、人々の熱量
です。習熟度別少人数指導
をはじめ、生命地域学・部
活動など、すべての教育活
動の支えになっています。
小規模校である本校がキラ
リと輝くのは、生徒・教職
員・地域の方々など、そこ
に関わる人々の心意気があ
るからです。
　保護者の皆さま、飯南高
校は心通い合う温かい距離
感の中で、お預かりしたお
子さまをたくましく成長さ
せ、上級学校や社会へ送り
出します。
　中学生の皆さん、一人ひ
とりが輝けるこの飯南高校
で、ここでしかできない学
び、新たなチャレンジを始
めてみませんか。

　たくさんの自然と地域の
方の温かさを感じながら、
多くの経験を積むことので
きる、山の中にある小さな
学校です。
　そんな小さな学校です
が、他の学校にはない魅力
であふれています。なんと
いっても、生徒同士は仲が
良く、先生と生徒の距離が
近いため、学校全体がとて
も明るい雰囲気で包まれて
います。学習面や生活面、部
活動でも一人一人と丁寧に
向き合い、生徒の「ヤリタ
イ！」を実現できるようサ
ポートしてくださる先生方
や地域の方がたくさんい
らっしゃいます。
　生徒会も「明日も行きた
いと思える学校」となるよ
う、みんなが全力で活動し
ています！
　ぜひ一緒に飯南高校で
充実した 3 年間を過ごしま
しょう！お待ちしています！
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生徒会の目標 生徒会メンバー紹介

交通アクセス

近隣施設

cafe&gallery 鐘や
（徒歩約 3 分）

A コープ きじま店
（徒歩約 5 分）

〒690－3401
島根県飯石郡飯南町野萱800
TEL : 0854－76－2333
FAX : 0854－76－2344
HP https://iinan.ed.jp

島根県立飯南高等学校

公式 Instagram 開設

Let's
  Follow

笑顔が

絶えない絶えない

ヤリタイことに

夢中になれる夢中になれる

挑戦できる挑戦できる

校内案内動画

Let's
Start
Let's
Start

校長
岡　秀樹

生徒会長
稲田七星

　中国山地の大自然に抱か
れた、わが飯南高校が自慢
できるものは、人々の熱量
です。習熟度別少人数指導
をはじめ、生命地域学・部
活動など、すべての教育活
動の支えになっています。
小規模校である本校がキラ
リと輝くのは、生徒・教職
員・地域の方々など、そこ
に関わる人々の心意気があ
るからです。
　保護者の皆さま、飯南高
校は心通い合う温かい距離
感の中で、お預かりしたお
子さまをたくましく成長さ
せ、上級学校や社会へ送り
出します。
　中学生の皆さん、一人ひ
とりが輝けるこの飯南高校
で、ここでしかできない学
び、新たなチャレンジを始
めてみませんか。

　たくさんの自然と地域の
方の温かさを感じながら、
多くの経験を積むことので
きる、山の中にある小さな
学校です。
　そんな小さな学校です
が、他の学校にはない魅力
であふれています。なんと
いっても、生徒同士は仲が
良く、先生と生徒の距離が
近いため、学校全体がとて
も明るい雰囲気で包まれて
います。学習面や生活面、部
活動でも一人一人と丁寧に
向き合い、生徒の「ヤリタ
イ！」を実現できるようサ
ポートしてくださる先生方
や地域の方がたくさんい
らっしゃいます。
　生徒会も「明日も行きた
いと思える学校」となるよ
う、みんなが全力で活動し
ています！
　ぜひ一緒に飯南高校で
充実した 3 年間を過ごしま
しょう！お待ちしています！
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