
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【「月根尾」とは、学校のある地域の古名「突根尾原」に由来する地名です】 

 

 【人とつながろう 自分をみつめよう】をテーマ

に、２年生が１泊２日の研修旅行に行きました。 

１日目の午前は４班に分かれ、県内の３大学と

専門学校を訪問しました。各学校の学部・学科の

説明や学内ツアー、大学生との交流会、授業体験

を通して、上級学校での学びや学生生活に理解を

深め、自分の進路実現に向けて意欲を高めること

ができたのではないかと思います。 

午後からは３班に分かれ、県内企業の計６社を

訪問し、各企業の事業内容を聞いたり、工場を見

学したりしました。それぞれの企業から仕事にか

ける熱い思いを聞くことができ、将来の職業を考

え、人や社会と自分がどのように関わって生きて

いくのかを考える良い機会になりました。 

 ２日目は境港市の鬼太郎ロードの散策後、蒜山

高原センターのジョイフルパークで楽しい時間

を過ごしてきました。天気にも恵まれ、友人・学

年の親睦を深めることができたと思います。 

 今回の研修旅行では、飯南高校生としてＴＰＯ

（時・場所・状況）に応じた規律ある高校生らし

い行動を強く求めました。旅行全体を通して落ち

ついた行動をとることができ、嬉しく思っていま

す。すでに２年生の後半戦が始まっています。今

回の研修旅行で学んだこと、感じたことを日々の

学校生活に生かし、自分の成長と進路実現に向け

て、強い向上心を持って頑張ってください。 
 

２年学年主任 鴨木 昭 

○何かに一生懸命打ち込むことの大切さを

実感したので、卒業までにこれを一番頑張

ったと胸を張れるものを見つけたい。 

○様々な人が、自分の夢のために日々勉強を

していることが分かった。自分の将来のた

めに勉強するということが、どれほど大切

で大変なことかを学ぶことができた。 

○働く上で心がけておられることをお聞き

して、改めて自分がどういう働き方をした

いのか考えることができた。 

○やりたい仕事内容で進路を決めようとし

ていたが、それが全てではなく、どう社会

に貢献できるか、そこにあるものをどう活

かせるかを考えて、色々な視点から決める

のも大切だと思った。 

○時間を気にしながら周りに迷惑がかから

ないように行動することができた。 

○今回の研修旅行で、２年生の団結力が高ま

り、まとまりを作れる良い機会になった。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飯南町大しめなわ創作館から５名の方にお越し

いただき、しめ縄作り体験を行いました。飯南町

の伝統文化に触れ、飯南町や島根県への理解を深

めるために計画したものです。 

大しめなわ創作館の那須さんから飯南町で大し

め縄を作るようになった由来や、しめ縄制作の歴

史をお聞きした後、「しめ縄飾り作り」と「しめ縄

検定」に挑戦しました。 

創作館の方に縄をなうやり方を丁寧に教えてい

ただき、二人一組になって一人一本の縄を作りま

した。何度かしめ縄作りの経験がある生徒は、一

人でなう方法に挑戦していました。出来上がった

縄で輪じめを作り、短冊や飾り紐をつけてしめ縄

飾りが完成しました。 

今年は町内の５つの事業所にお世話になりまし

た。事業所で就職している飯南高校卒業生から経

験談を聞かせてもらう時間もあり、様々な年代の

方から仕事に対する考え方をお聞きし、職業意識

を高めることができました。 

・「地元だと当たり前のように思ってしまうけど、

日本一のしめ縄だということを誇りに思って過

ごしていきたい。 

・昔から培われてきた技術が今も引き継がれてい

ると思うと、すごい伝統物だと思った。いろいろ

な人が携わってできているすごさを感じた。 

・大事な伝統が途切れないように自分にできるこ

とをしていきたい。自分から飯南町の魅力を伝

えたい。 

島根県内２２名の国際交流員さんに集まってい

ただき、中国、韓国、アメリカ、カナダ、フランス

等１２ヶ国出身の国際交流員の方々と交流を行い

ました。 

午前中は異文化体験の時間ということで、中国

の切り絵「窗花（チュゥァンハァ）」、韓国の「らで

ん工芸」、カナダのボールゲーム「Four Square（フ

ォースクエア）」、ブラジルの陣取り合戦「ホウバ 

バンディラ」の４つのワークショップの中から生

徒は２つを選択し体験しました。 

午後からは日本文化紹介を行い、１６班に分か

れて高校生が指導役となり日本文化紹介を行いま

した。各班で考えた自己紹介とアイスブレイクの

ゲームを行い、親睦を深めた後、飯南町の伝統工

芸品であるしめ縄について、代表生徒４名がスラ

イドと動画を用いて紹介しました。そして、班ご

とに国際交流員さんにしめ縄の作り方を手ほどき

し、作成のお手伝いをしました。 

しめ縄作りを初めて体験する国際交流員さんが

多く、嬉しそうに記念撮影をしたり、「家に飾って

大切にする」と話したりしておられました。活動

の合間に、出身国の言葉や文化、暮らしについて

質問をしたり、文化や言葉の壁を越えて楽しそう

にゲームや活動に取り組んだりする姿が見られま

した。 

色々なバックグラウンドを持つ国際交流員さん

に対して、終始ウェルカムムードで交流を行い、

笑顔が絶えない有意義な 1 日となりました。 

・進みたい進路はだいたい決まっているが、その

職になぜ就きたいのかをしっかりと考えること

ができていないと感じた。今回いろいろな話を

聞くことができ、様々な考え方が分かって参考

になった。 

・職種は違うが、それぞれの仕事でやりがいを感

じられると思った。どの仕事もすごく大変そう

だったが、魅力がたくさんあり楽しそうだと思

った。私もそのような職に将来就きたい。 

・働いている人の大変さ、仕事への思いや熱意、や

りがい等をどの職場でも感じた。仕事に真剣に

取り組んでいる時の表情などを見ていて、熱い

思いが伝わってきた。 

本校２年生と赤来中学校、頓原中学校の１、２年

生が３校合同でボランティア清掃を実施しまし

た。班に分かれ、赤名・来島方面、頓原方面の道路

に落ちているゴミを拾ったり、施設内の窓拭きや

掃き掃除をしたりしました。 

高校生がリーダーとなり、中学生と一緒に町の

掃除をしながら、声を掛け合って協力する場面が

たくさん見られました。 

今回のボランティア清掃活動を通して中高の連

携を深めることができ、より過ごしやすい飯南町

をつくる第一歩になりました。 

雨予報でしたが、生徒が走っている時間帯は雨

が上がっており、天気に後押しされたロードレー

スとなりました。男子は９．２km、女子は８．０km

の距離を走りました。開会式で、体育委員長が「２・

３年生は、昨年度のタイムを越えられるように頑

張りましょう！」と挨拶してくれました。結果は

どうだったでしょうか。 

沿道で応援してくださった皆さんからパワーを

もらい、出走者全員が無事にゴールまで完走しま

した。ありがとうございました！ 

 

・中学生の皆さんがとても元気がよく、良い気持ち

で楽しく清掃することができた。 

・普段は気にしていないところをよく見てみると、

いろいろな物が落ちていることに気づいた。普段

から周りを気にかけて、小さなゴミにも気付いて

拾えるようにしたい。 

・飯南町をきれいにするということは、自分を育て

てくれている町を見直す作業だなと思った。地元

の中学校出身ではないが、中学生と触れ合って協

力して清掃をして、とても貴重な体験となった。 



 

２日（金）球技大会（１・２年生） 

７日（水）課題研究最終発表会（３年１組） 

１９日（月）保護者面談（～２６日） 

２３日（金）終業式 

      壮行式（スキー部） 

      ３年生試験発表 

２５日（日）閉寮（正午～１月４日正午） 

２６日（月）冬季補習（～２８日 ３年２組） 

 

＊行事予定は今後変更になる可能性があります。 

第５５回島根県高校書道展 

２作品を出品しました。 

島根県高等学校卓球新人大会 

【男子シングルス】４名出場 

 中原 颯士  ２回戦進出 

【女子シングルス】２名出場 

 難波 ちひろ ２回戦進出 

【男子学校対抗予選１次リーグＨ】２位 

島根県高等学校剣道選手権大会 

【男子個人】１０人出場 

 高尾 斗梧 ３回戦進出 

【男子団体】勝ち抜き戦 

 ２回戦  飯南 × ー ○ 出雲商業（２人残し） 

【女子個人】１人出場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 学校だより月根尾１１月号 令和４年１１月１８日発行   島根県立飯南高校 h t t p ｓ : / / i i n a n . e d . j p 

島根県高校野球 出雲地区フレッシュトーナメント 

（大東高校との合同チームで一年生が出場） 

【２回戦】飯南・大東 ７ー０ 出雲農林 

（７回コールド） 

【準決勝】飯南・大東 ４－８ 出雲 

第２５回島根県高等学校総合文化祭放送部門 

島根県大会 

【朗読部門】３名出場 

 錦織 快「耳なし芳一のはなし」 

【アナウンス部門】３名出場 

【ビデオメッセージ部門】１作品出品 

 伊藤 慶祐「美味しい出会い」 


