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月根尾寮だより 
 

 
≪ 校 訓 ≫ 『自律』 『友愛』 『進取』  『創造』  

                          島根県立飯南高等学校寮務部 

   

保護者の皆様、日頃から月根尾寮の活動にご理解・ご協力いただきありがとうございます。 

1 学期も残すところあと１０日程度となりました。夏休みに入っても部活動や登校学習など忙し

い寮生もいるかもしれません。可能な日に地元に帰る予定を立てて、家族と一緒に過ごしたり、

地元でゆっくり羽を伸ばしたりして、また元気に寮に帰ってきてくれるのを待っています。 

 

 

≪ 大雨特別警報発令 ≫ ７月 5 日（木）～６日（金） 

 ７月の初めから数日間にわたって大雨が降り続きました。テレビで報道されたように、大きな

被害を全国各地にもたらした大雨が飯南町でも降りました。大雨特別警報が一時発令され、避難

勧告や避難指示の出た地区もありました。幸い月根尾寮のある地区は水道や電気などが止まるこ

ともなく通常の生活を送ることができています。寮生の中には、家族が一時避難所におられたり、

また家族の方が役場や消防にお勤めで救助活動を行っていたりなど、災害の中で苦労をされてい

る話を聞いています。被災地の一刻も早い復旧をお祈り申し上げます。 

 

 

≪ 半夏祭りへの参加体験 ≫ ７月７日（土） 

 飯南町赤名の半夏祭りに、町からバスを出してもらい、寮生１６名が参加しました。またホス

トファミリーのお宅に宿泊して参加した寮生が８名いました。その他にも自宅に帰って参加した

寮生もいました。お祭りの夜店が並んだ通りはたくさんの人でにぎわい、神楽やお笑い芸人のス

テージなど楽しい催し物がありました。楽しそうに歩く飯南高校生の顔も多く見かけました。町

の人からは、「今年は町外や県外の寮生がたくさん参加しているね！」や、「よくきたね！」など

と言葉をかけてもらった寮生もいました。花火が雨の上がった夜空に大きく響き渡って光りまし

た。寮生は、地元の特産品である牛串や焼き鳥などを食べ、友達と通りを散策するなど楽しいひ

と時を過ごしました。 

 

 

≪ 寮母さんの一日のスケジュール紹介 ≫  
寮母さんは福田さん、津和野さん、安藤さん、朝津さん、の４名です。みなさん地元の方で、

朝の仕事は４時から始まります。とても気さくな寮母さんです。最近は、メニューについて話し

かけてくれる寮生が増えてうれしいと言っておられます。また、骨がついた魚料理を食べたこと

がない寮生が多くて驚いたとも話してくださいました。野菜バイキング式の夕食や、野菜の品数

を増やすなどアイデアを考案中です。今回は寮母さんの１日のスケジュールを紹介します。 
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≪ ３年１組 大田さん退寮 ≫ ６月 30 日（土） 

一学期の期末試験最終日の午後、３年生の大田さんが退寮しました。部活動を引退し、自宅か

らの通学が可能になったためです。退寮した数日後、今の心境についてインタビューしました。 

Ｑ 退寮した今の気持ちを教えてください 

「今は寮を出たさびしい想いと、家に帰った安心感の両方 

を感じています。」 

Ｑ 寮で印象深い出来事は何ですか 

「一年生の時のクリスマス会で見た、琉希さんと安部くん 

の漫才です。イベントは全部楽しみでした」 

Ｑ 寮で学んだことは何ですか 

「食のありがたさを感じることができました、」 

Ｑ 寮生に一言お願いします 

「部屋をきれいにしましょう」 

 

≪ 主な行事予定 ≫ 
        ７月 １７日（火）全国高校野球選手権大会島根県大会 ２回戦 

                 全校応援      (松江市営野球場) 

１７日（火）～２７日（金）夏季特別時間割 

２４日（火）高校生ジョブフェア(3-1 松江) 

                      ２５日（水）ＰＴＡ環境整備活動 

２６日（木）高校生による企業見学(2-1 飯南) 

２７日（金）終業式  第２回ＰＴＡ評議員会 

２８日（土）閉寮〔3-2 または部活動を除く生徒〕 

３０日（月）～８／１０（金）登校学習（3-2） 

 

        ８月  ５日（日）～８日（水）森の学校サマーツアー 

            ７日（火）オープンハイスクール 

           １１日（土）～１７日（金）完全閉寮（１１日は朝閉寮） 

 

           １７日（金）開寮（夕方） 

           ２１日（火）始業式  

２１日（火）～２７日（月）夏季特別時間割 

           ２３日（木）寮生と地域との交流会【バーべーキュー】 

           ３０日（木）～９／１（土）鵬雲祭 

温蔵庫の中を丁寧に

拭き掃除をしていると

ころです 

寮母さんのスケジュール 

４：００ 寮の炊事場を開ける 食事計画の確認・準備 

５：００ 食事の準備開始 前日の食器洗い 残飯などの片づけ  

お茶を沸かす 炊飯器のセットや材料の仕込み お味噌汁など

のだしを取る等 

７：１５ 寮生朝食 

      食事注文数(昼・夕食)の確認  

朝食の食器洗い 残飯などの片づけ 

      昼食の材料の仕込みや調理・配膳 

      朝の掃除  寮生の流しやその周りの清掃 温蔵庫等の清掃 

１２：３０～１３：００ 寮生昼食（お弁当） 

１３：３０ 昼食の食器洗い 残飯などの片づけ 

      夕食の材料の仕込みや調理・配膳 

      夕方の掃除 窓ふきやレンジ・オーブン周りの消毒等 

１８：００～２０：４５ 寮生夕食 

（これ以外にも日々の食事の管理などもあります） 

寮生がいない日中に

食堂の清掃や、流し周り

の清掃等をされます 


